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Ha 43 anos, Programa de Alimentacdo do Trabalhador beneficia 22%

dos trabalhadores na regido Centro-Oeste com apoio da Ticket

Beneficios da boa nutricdo aumentaram em 56% a produtividade do trabalhador;
Ticket é pioneira em solu¢Bes que atendem ao Programa de Alimentac&o ao
Trabalhador - PAT

Dos 39 paises que dispde de programas de suporte a alimentagdo dos trabalhadores, o
Programa de Alimentacdo do Trabalhador (PAT) é o maior de todos e beneficia mais de 20
milhdes de empregados. Ao completar 43 anos, um estudo realizado pelo economista José
Afonso Mazzon, da Faculdade de Economia, Administracdo e Contabilidade da Universidade
de S&o Paulo (FEA-USP), com o apoio da Fundacéo Instituto de Administragdo (FIA), calcula
que a produtividade do trabalhador brasileiro aumentou em 56%, com o estimulo a uma
alimentacdo saudavel. Desde a implantacdo do Programa pelo Governo, ja foram oferecidos
79 bilhdes de refeigcbes e consumidos mais de 460 milhdes de sacas de arroz e feijéo, o que
impulsionou o setor de alimentos e trouxe mais oportunidades de negdcios para os
comerciantes credenciados. A Ticket, marca pioneira no setor de beneficios da Edenred
Brasil, foi a primeira a incentivar as empresas a se cadastrarem no PAT e contribuir para a
melhoria da situacdo nutricional dos trabalhadores, promovendo assim a saude e prevenindo
doencas profissionais. A marca foi pioneira do setor, sendo referéncia nos produtos Ticket
Restaurante e Ticket Alimentacdo, que multiplicaram os beneficios proporcionados aos
empregados pelas solugoes.

‘O PAT é o mais longevo programa socioeconbmico no Brasil e referéncia para a
Organizacao Internacional do Trabalho, pois gerou mais nutricdo, mais saude, crescimento da
produtividade e melhora da qualidade de vida. A Ticket foi a pioneira na criacdo de solu¢des
que atendam ao PAT e vem evoluindo em conjunto com o beneficio, porque incentiva a
gualidade na alimentacdo e promove a saude dos trabalhadores. O Ticket Alimentacao e o
Ticket Restaurante permitem que o empregado tenha liberdade de escolha e a garantia de
uma alimentacdo de qualidade. Incentivamos as empresas a oferecer aos empregados esses
beneficios e disponibilizamos solugdes que os multipliquem”, ressalta Felipe Gomes, diretor-

geral da Ticket.
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Criado em 1976, o programa proporciona condicdes para que o empregado tenha uma
melhora na situacdo nutricional, promovendo a saude e prevenindo doencas profissionais.
Segundo o livro que celebra os 40 anos do PAT, organizado pelo economista José Afonso
Mazzon, da Faculdade de Economia, Administracdo e Contabilidade da Universidade de S&o
Paulo (FEA-USP), com o apoio da Fundacéo Instituto de Administracéo (FIA), a produtividade
€ beneficiada pela melhoria na qualidade da alimentacdo, pois evita doengas, aumenta a
capacidade fisica e a resisténcia a fadiga. Sua penetracao formal na for¢a de trabalho esta
associada a uma reducéo de 0,77 acidentes de trabalho a cada 100 trabalhadores. Na regiéo

Centro-Oeste, a penetragdo dos PAT equivale a 21,9% da forga de trabalho formal.

Penetracdo e impacto do PAT

Hoje, o equivalente monetario do beneficio alimentagdo recebido do PAT em comparagéo ao
salério do trabalhador €, em média, uma proporcao de 13,4% saléario médio. Estima-se que o
impacto no PIB, em 40 anos de programa, chega a R$ 2,4 trilhGes de salarios e de
autébnomos de R$ 985 bilhdes, de contribuicbes a previdéncia social de R$ 164 milhdes e de
impostos sobre a comercializagdo de R$ 442 bilhdes, resultando em uma arrecadagéo de
tributos de R$ 606 bilhées. Na penetracdo nas regifes brasileiras, o Sudeste ainda € a que
mais conta com trabalhadores beneficiados pelo PAT.

Trabalhadores beneficiados pelo PAT
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No Centro-Oeste, Distrito Federal é o estado com a maior penetragdo do PAT entre a forca de
trabalho formal, com 24,5% dos trabalhadores com vinculos ativos. Em seguida aparecem
Goias, com 23,2% de penetracdo, Mato Grosso do Sul, com 18,4% e Mato Grosso, com
17,8%.

Beneficiados pelo
Estado Penetracdo do PAT PAT i
Distrito Federal 24.5% 323.722
Goias 23,2% 351.926
Mato Grosso do Sul 18,4% 120.450
Mato Grosso 17,8% 143.357

Desde a sua implantacdo, mais de 20 milhdes de trabalhadores foram beneficiados com o
PAT e, nesse periodo, foram consumidos 197,5 milhdes de sacas de feijdo e 263,4 milhdes
de sacas de arroz. A alimentagdo balanceada contribui para a boa nutricdo, satisfacdo dos
colaboradores, diminui a rotatividade e o absenteismo. Uma projecao feita pelo estudo que
celebra os 40 anos do PAT mostra que, nos préximos anos, haverd um aumento consideravel

de produtividade e lucro nas empresas que adotam o programa:
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A Ticket tem em seu portfélio solu¢cdes como o Ticket Alimentacao, beneficio que possibilita
ao empregado a liberdade de escolher os itens da cesta basica mensal de forma ampla e
segura. O cartdo é aceito na rede credenciada de supermercados, acougues, mercearias e
padarias, para proporcionar mais liberdade de escolha. O Ticket Restaurante € aceito em
mais 330 mil comerciantes credenciados, além de varias outras solugbes e produtos que

multiplicam os beneficios quando as empresas contam com a marca.
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